2018年“迎春杯”海南省青少年健身游泳比赛
竞赛规程
一、主办单位
海南省文化广电出版体育厅
二、承办单位
海南省体育总会
三、协办单位
海南迎宾馆
四、竞赛日期
2018年3月3日至4日（星期六、日）
五、比赛地点
海口市国兴大道海南迎宾馆游泳池
六、比赛项目
（一）个人赛:50米自由泳、100米自由泳、50米蛙泳、100米蛙泳、
（二）团体赛:4×50米男女自由泳接力、集龙珠、海底捞月
（三）家庭赛(亲子组):推人过河接力、水中投篮、三人齐心协力向前冲
七、参赛办法
（一）省内市、县、自治县文体局、体育管理局、体育管理中心，游泳俱乐部、游泳爱好家庭及青少年个人游泳爱好者。
（二）运动员资格
1.分组年龄
（1）15-17岁组必须是2001-2003年出生者
（2）13-14岁组必须是2004-2005年出生者
（3）11-12岁组必须是2006-2007年出生者
（4）10岁以下组必须是2008年1月1日以后出生者
2.户籍不限。
3.凡2012年1月1日后，在国家体育总局游泳运动管理中心注册过的运动员不得参加比赛。
4.每名运动员最多报2项个人项目，团体项目可以报多项参加（但团体赛和家庭赛只能报一项。就报了个人赛只能报团体赛或家庭赛，任选一项）。家庭赛（亲子组）的父母不能报个人和团体项目，只能报家庭赛(亲子组)。
5.接力比赛必须2男2女，队员必须在规定年龄范围内。家庭赛(亲子组),父母和一名孩子共3人，父母年龄不限，孩子限定年龄6-16岁。
八、比赛办法
（一）个人项目和团体项目4×50米男女自由泳接力比赛执行国家体育总局审定的最新游泳竞赛规则。
（二）团体赛项目集龙珠和海底捞月及家庭赛规则由本次赛事组委会解释。
（三）集龙珠:由裁判员将一批乒乓球散落在水中，每队派4名选手参赛去抢，直到将水中乒乓收集完为止，最后累计收集最多的代表队获胜。
（四）海底捞月：向游泳池内各个方向投入若干硬币，发令后，每队派五名运动员从池边任何地方下水，潜入池底搜寻，在规定的时间内（5分钟）累计捞到硬币多的队为胜。
（五）推人过河接力：以家庭为单位，家庭中三人，其中一人坐在游泳圈内，二名成员从游泳池一边推着游泳圈到另一边，再换一名成员坐在游泳圈内，同样的方式推游泳圈，依次进行,就三个来回。按时间排列名次。
（六）水中投篮：以家庭为单位，其中任选二人入水在规定的点进行持球投篮，不得移动。另一人在岸上用游泳圈模拟篮圈，可进行移动配合水中的家庭成员，每个家庭（二人）每人投篮十次。累计投进一个球得一分，得分多的家庭名次列前。
（七）三人齐心协力向前冲：以家庭为单位，三人从游泳池起点开始计时，三人牵手到对岸后上岸（游泳可走可带游泳圈）。以时间少者名列前。三人牵手到对岸前不能有家庭成员落伍，否则不计成绩，以最后一人手触游泳池边为完成比赛。比赛过程中不能拉扯水道线。
（八）各项比赛只进行决赛，按成绩排列名次。
九、录取名次及奖励
（一）录取办法：各参赛项目为9人以上时（含9人）奖励前八名；少于9人，多于或等于5人时，奖励前三名；3人（含3人以下）取消该项比赛。
（二）奖励办法
1.男、女子50米自由泳和100米自由泳
第一名：300元、奖牌、成绩证书 
第二名：200元、奖牌、成绩证书 
第三名：100元、奖牌、成绩证书 
第四名至第八名：成绩证书 
2.男、女子50米蛙泳和100米蛙泳
第一名：300元、奖牌、成绩证书 
第二名：200元、奖牌、成绩证书 
第三名：100元、奖牌、成绩证书 
第四名至第八名：成绩证书 
3、团体赛
第一名：300元、奖牌、成绩证书 
第二名：200元、奖牌、成绩证书 
第三名：100元、奖牌、成绩证书 
第四名至第八名：成绩证书 
4.家庭赛
第一名：300元、奖牌、成绩证书 
第二名：200元、奖牌、成绩证书 
第三名：100元、奖牌、成绩证书 
第四名至第八名：成绩证书 
十、经费
（一）本赛事不收报名费；
（二）食宿、交通等费用自理。
十一、报名、报到
（一）凡报名参赛比赛的青少年,报到时每人免费获得一份精美礼品。
（二）报名时间：2018年1月22日至2018年2月22日止。根据比赛场地情况，主办单位在报名人数达到一定数量以后，将提前截止报名。报名时参赛人员按要求填写相关信息，参加组别，联系人姓名，联系人电话等发送到邮箱hpfpcs@163.com（以回复：你的邮件已收到，我将尽快处理，就证明报名表收到）。报名表以电脑打印，手写无效，并打到本邮箱为准。不接受短信报名。报名表不按组委会要求规范报名，不给予参赛。
联系人：邢佳韧
联系电话：13086059008
报名后不得随意更改报名信息；报名后，不参加比赛者将取消该队（该人）两年参加比赛资格。
（三）报到时间:裁判员3月2日下午15：00到海南迎宾馆游泳池学习，裁判员和运动员3月3日上午7:30，到海南迎宾馆游泳池报到，上午8：30开始比赛。
十二、仲裁和裁判员
仲裁、裁判长和裁判员由赛事组委会选派，不足部分由承办单位负责。
十三、其他
（一）所有报名参赛的运动员必须使用二代身份证比赛现场进行查验；
（二）严禁冒名顶替、弄虚作假，违反规定者，组委会有权取消其参赛资格并禁二年不能参加由海南省文体厅主办的游泳比赛
（三）所有参赛运动员必须具备游泳运动知识及技术且身体健康者，并由参赛单位或个人办理比赛期间人身意外伤害保险。如在比赛期间由于健康原因或意外伤害，则由参赛单位或参赛选手个人自行负责。主办单位、承办单位及组委会概不负法律责任。
（四）参赛人员报到时，应提交保单复印件，如参赛人员不愿意办理保险，须与承办单位签订免责协议书。
十四、本规程解释权属赛事组委会。未尽事宜，另行通知。
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个人赛报名表
单位：           联系人：           联系电话：
	组别
	性别
	姓名
	出生年月
	比赛项目
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	50蛙
	100蛙
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：在项目栏内填写该队员报项目√
领队：                          教练员：
、
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团体赛和家庭赛报名表
单位：           联系人：           联系电话：
	组别
	性别
	姓名
	出生年月
	团体赛项目
	家庭赛项目
	备注

	
	
	
	
	4×50米
	集龙珠
	海底捞月
	推人过河接力
	水中投篮
	三人齐心协力向前冲
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：在项目栏内填写该队员报项目√
领队：                          教练员：
2018年“迎春杯”海南省青少年健身游泳比赛

补充通知
各有关参赛单位和个人：
2018年“迎春杯”海南省青少年健身游泳比赛3月4日开赛，有关团体赛规定及比赛出发的反馈，现对团体赛规定及比赛出发特做以下补充说明：

一、团体赛项目：4×50米男女自由泳接力、集龙珠、海底捞月。

二、团体赛项目参赛运动员年龄规定：必须是2001年1月1日-2007年12月31日出生者（11岁-17岁）

三、报名人数和队数
1、每个团体赛项目每单位最多可报2队，允许跨单位组队参赛（须报名期间内报名并注明），跨单位组队参赛不占本单位名额。每个团体赛项目每名运动员只能出场一次。

2、4×50米男女自由泳接力报名人数：男2人、女2人。

3、“集龙珠”报名人数： 4人，男女不限。

4、“海底捞月”报名人数： 5人，男女不限。

四、本次比赛泳池为非标准泳池，没有出发台，全部比赛均在水中站立出发。
